
 

 

ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ  ZOOM APPLICATION 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Αρχικά μπαίνετε στον σύνδεσμο: https://zoom.us/freesignup/ για να εγγραφείτε στο Zoom. Συμπληρώστε το 

email σας και πατήστε Sign up, It’s Free. Αν έχετε ήδη λογαριασμό Zoom παρακαλώ παραβλέψτε αυτό το 

βήμα. 

 

Συνδεθείτε στο προσωπικό σας email και το zoom  θα σας στείλει ένα προσωπικό σύνδεσμο επιβεβαίωσης της 

εγγραφής σας όπου  θα χρειαστεί να ενεργοποιήσετε τον λογαριασμό σας πιέζοντας activate account . Επιλέξτε 

agree και συμπληρώστε τα προσωπικά σας στοιχεία (όνομα – επώνυμο ) και τέλος το password που θέλετε να 

ορίσετε: 

 

 

 

 

https://zoom.us/freesignup/


 

3 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Μόλις τα συμπληρώσετε πιέστε Skip this step όπως φαίνεται στην εικόνα: 

 

Ο λογαριασμός σας έχει δημιουργηθεί και θα τον χρησιμοποιήσετε για να συνδεθείτε στο meeting. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Σας έχει αποσταλεί μία ηλεκτρονική πρόσκληση στο email σας και στη συνέχεια θα επιλέξετε τον σύνδεσμο(link) για 

να συνδεθείτε (όπως φαίνεται στο παράδειγμα κυκλωμένο με κόκκινο χρώμα) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Αν έχετε την εφαρμογή zoom εγκατεστημένη στη συσκευή σας τότε κάνετε sign-in  όπως φαίνεται στο παρακάτω 

παράδειγμα: 

 

 

 

 

 

Πλέον είμαστε στο waiting room και περιμένουμε να μας δεχτεί ο διοργανωτής για να ξεκινήσει το meeting. 

 



 

6 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Εάν δεν έχετε την εφαρμογή zoom εγκατεστημένη στη συσκευή σας τότε θα πατήσετε πάνω στο κουμπί Download 

from Store και στη συνέχεια θα κατεβάσετε την εφαρμογή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Αφότου κατεβάσετε την εφαρμογή, θα πατήσετε την επιλογή Launch meeting και στη συνέχεια θα κάνετε sign in. 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Επιστρέψτε στο προσωπικό σας email και ανοίξτε το link που έχετε λάβει από τον Host (REA MATERNITY) 

και θα μεταφερθείτε στην οθόνη για να κάνετε sign-in βάζοντας το email και το password. Πλέον είμαστε 

στο waiting room και περιμένουμε να μας δεχτεί ο host και να ξεκινήσει το meeting. 

 

 

 

 

 

 



 

9 Διεύθυνση Πληροφορικής ΡΕΑ 

Raise Hand  

 

Σε περιπτώσεις που επιθυμούμε να πάρουμε τον λόγο, υπάρχει η επιλογή Reaction που εμφανίζεται στο κάτω 

μέρος της εφαρμογής. Σε περίπτωση που δεν εμφανίζεται στην οθόνη με ένα απλό πέρασμα του ποντικιού στο 

κάτω μέρος του προγράμματος θα εμφανιστεί. 

 

 

Πιέζοντας το κουμπί Reaction εμφανίζονται οι παρακάτω επιλογές.  

 

Αφού επιλέξουμε την επιλογή Raise Hand αναμένουμε από τον διοργανωτή να μας απευθύνει τον λόγο.  Για 

ακύρωση  πιέζουμε ξανά το ίδιο κουμπί Reactions που πλέον μας εμφανίζει την επιλογή lower hand 

 

 

Για οποιαδήποτε απορία παρακαλώ επικοινωνήσετε μαζί μας  

Διεύθυνση Πληροφορικής 

ΡΕΑ Μαιευτική / Γυναικολογική Κλινική Α.Ε. 

Λ. Συγγρού 383 & Πεντέλης 17, Π. Φάληρο Τ.Κ 17563 

Tηλ: +30 210949 5599 

e-mail: Pliroforiki@reamaternity.gr  
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